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Minkiélaisia iho- ogelmia koirallasi on ollut?
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Newfoundlandinkoira yhdistyksen ihokysely oli avoinna noin kuukauden ja tdna aikana vastauksia tuli
kokonaista 182 kpl.

Vastaajien noffeilla 93 kpl eli 51,4% ei ollut lainkaan iho-ongelmia lukuunottamatta satunnaisia
hotspotteja. Kommenteista kavi ilmi, ettd vaikka monet noffit uivat kesaisin paivittdin, viihtyvat
sateessa sekad omaavat paksun turkin, niin iho-ongelmia ei ole. Lisdksi monikaan ei kuivaa
koiraansa kastumisen jalkeen.

Vastauksista 48,6%:lla oli jonkinlaisia iho-ongelmia. Lievia, joskus vaivaavia hotspotteja oli
29,8%:lla. Osalla hotspotteja tuli kosteina aikoina, nuoruusialld, jonkin ruoka-aineen vuoksi tai
punkkilddakkeiden tai stressin seurauksena. Hotspot vaivasi usein 5,5%:lla vastanneiden koirista.
Helpotusta tilanteeseen on 16ytynyt turkin ajelulla tai ruokavalion vaihdoksella.

Kutisevaa ihoa oli 22,7%:1la vastanneiden noffeista. Nadista joskus kutisevaa oli 15,5% ja usein
kutisevaa 7,2%. Tahankin apuna oli usein ruokavalion vaihto seka turkin lyhentaminen kesaksi.

Varsinaista ihottumaa oli 20:113 noffilla eli 11%:lla vastanneiden noffeista. Thottuma oli joko
allergista ihottumaa, kutisevia, vaikeasti hoidettavia ihottumia. Yleensa ihottumat ovat olleet
laaja-alaisia ja oireillut koko koiran eldaman ajan.

7,7%:lla vastanneiden koirilla oli esiintynyt ihossa nappyja. Useimmiten ndpyt olivat mahan alla ja
esiintyivat ainoastaan kiima-aikana. Kyse on siis todennakoisesti ollut hormoninapyista. Lisaksi
nappyja on ollut, jonkin ulkoisten tekijoiden seurauksena, esimerkiksi 6tokoiden.

Muita kyselyssa esiin tulleita asioita oli mm. follikulaarinen dysplasia, hiiva seka jatkuvat
korvatulehdukset.

Lyhyesti:
Hotspot (akuutti kostea dermatiitti/pyotraumaattinen dermatiitti)

- akillisesti ilmeneva kostea ihotulehdus

- yleensa paan, kaulan tai lonkan alueella

- lapimitaltaan 3-20cm punoittava, kostea alue.
- Tyypillista tuuhea turkkiselle

- Esiintyy ympari vuoden
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- altistavia tekijoita; allergiat, iholoiset, punkit, turkin alla pitkdan hautova kosteus

- hoito; turkin ajelu tulehtuneelta iholta, puhdistus laimealla jodi- tai klooriheksidiinipitoisella
liuoksella tai ladkeshampoo tai viilentava voide. Laaja-alaisempaan tulehdukseen avuksi
antibioottia

Atopia ( atooppinen dermatiitti)

- perinnoéllinen kutiseva ja tulehduksellinen ihosauraus

- oireina kutina, ihon raapiminen punoitus, myo6s korvatulehdukset liittyy

- esiintyy eritysesti paan alueella, korvissa, tassuissa, jaloissa, leuassa ja vatsan seudulla

- koirista 10-20% atoopikkoja

- elinikadinen sairaus

- Taustalla usein; Ruoka-aineallergiat, pélypunkki, varastopunkki, siitepoly, homeet,
eldinten/ihmisten hilseet.

- Avuksi; allergiatestit, eliminaatiodieetti, pesut, siedatyshoito, ladkkeet

Allergiat

- immunologinen sairaus

- yleisimpina aiheuttajina polypunkki ja varastopunkki. Mutta myods monet muut ymparistotekijat
voivat olla syynda mm. ruoka-aineet, siitepolyt ym.

- altistavia tekijoitd myos lika, kosteus ja stressi

- 10% koirista on atoopikkoja

- Qireina;iho-oireita ja toistuvia korvatulehduksia

- ihottumat sijaitsevat yleensa tassuissa, korvissa, kuonossa, leuassa, alavatsassa ja perdaaukon
ymparistossa

- Avuksi; eliminaatiodieetti, ladkitykset

Muita ihottuman aiheuttajia;

- follikuliitti

- furunkuloosi

- kilpirauhasen vajaatoiminta (yleensa 4-6 vuotiailla)

- lisdmunuaisen liikatoiminta eli Cushingin oireyhtyma ( yli 7 vuotiailla)

- sukupuolihormonien hairio -> kiima-ajan ihottumat

- karvankasvusyklin hairiot

- Rakenteelliset seikat altistavat: huuli- ja naamapoimut, I6ysa iho, ahtaat korvakadytavat
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